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I. PROJEKT TECHNICZNY

1. Czes¢ techniczna opisowa

1.1 Stan istniejacy .

Przedmiotem inwestyciji jest oswietlenie drogi dla pieszych na 0$. Kombatantéw

w Jarostawiu obr. 5 . Prace prowadzone bedg w ramach rozbudowy instalacji policznikowe;
doziemnej. W pasie ciggu komunikacyjnego pieszych zlokalizowana jest nastepujaca infra-
struktura techniczna: - kable energetyczne - kable, sie¢ wodociggowa.

1.2 Stan projektowany

1. Ze wzgledu na aktualne zagospodarowanie przestrzenne oraz poprawe bezpieczenstwa
ludzi nalezy istniejgcy droge dla pieszych znajdujaca sie na osiedlu Kombatantéw w Jaro-
stawiu obr 5 dz. 2848/15 dodatkowo o$wietlic .

1.3 Projektowane zasilanie o$wietlenia

Projektowane latarnie oéwietlenia drogi dla pieszych zostang zasilone od istniejgcego stupa
znajdujacego si¢ na dz. nr 2848/15. Doktadne miejsce zasilenia projektowanego o$wietlenia
pokazane jest w czg$ci rysunkowej na rysunku nr 1. Celem zasilenia projektowanej oprawy
w energig elektryczng nalezy ulozy¢ w ziemi kabel YAKXS 4x25mm2 w ochronie rury DVK
50mm2 Miejsce lokalizacji projektowych stupéw o$wietleniowych, oraz trase kabla pokazano
na mapie zasadniczej. W projektowanych stupach o$wietieniowych wykonaé uziemienie pkt
PEN. Uziemienie to wykonac jako tasmowe z ptaskownika ocynkowanego Fe Zn 25x4. War-
tos¢ rezystancji uziemienia nie powinna przekraczaé 30.

1.4 Wykonanie oswietlenia

Do wykonania o$wietlenia drogi pieszych przyjeto oprawy typu LED 5000 Im wyposazone w
zrédto Swiatia o mocy 39.5 Wi temperaturze barwowej 3500K montowane na wysiggniku
0,5 m o kacie nachylenia 5 stopni. Stupy aluminiowe dodatkowo anodowane posadowione w
lokalizacji jak na rys. nr 1 o wysoko$ci 7 m malowane (kolor poréwnywalny z istniejgcymi
stupami oswietlenia na 0$. Kombatantéw, (szczegdty koloru uzgodni¢ z Zamawiajacym na
etapie realizacji zadania) lub o parametrach technicznych nie gorszych niz zaproponowana.
Wykonawca powinien nanie$¢ na stup numer eksploatacyjny. Wneka stupéw musi zapewnié
mozliwo$¢ montazu tabliczki zaciskowo bezpiecznikowej. We wnekach stupéw nalezy zain-
stalowac izolacyjne ztgcze kablowe typu IZK. Zasilanie opraw zrealizowaé przewodami YDY-
20 3x2,5mm2 prowadzonymi w stupach i wysiegnikach zabezpieczone wktadkami topikowy-
mi BiWts 10A. Przej$cie projektowany kablem przez droge dla pieszych dokonaé metoda
podwirtu sterowanego stosujac rurg ochronna typu AROT SRS 50 L=3m.

1.5 Obliczenia oswietlenia

Parametry o$wietlenia przy zastosowanych latarniach i Zrédtach $wiatta sprawdzono z wyko-
rzystaniem programu komputerowego.



Obliczenia techniczne dobér zabezpieczef i bilans mocy

Moc oprawy: =39.5 W

Moc obliczeniowa: Po =2 x 39.5 =79 W

Prad obliczeniowy: lo =79/230=0,34A

Zabezpieczenie oprawy — wkiadka 10A

Sprawdzenie spadkéw napigc

Spadki napig¢ sprawdzono wedtug wzoru: Su =100PI/ySU2
Warto$é spadku napiecia dla obwodu nr 1 —Su =0,01%
Spadek napigcia mniejszy od dopuszczalnych

1.6 Ochrona przed porazeniem

Jako podstawowg ochronne od porazen pradem elektrycznym stosuje sig izolacje roboczg i
ochronna kabli, przewodow i urzadzen. jako system dodatkowej ochrony przed porazeniem
pradem elektrycznym zastosowano samoczynne wytaczenie zasilania za pomoca wktadek
topikowych zainstalowanych na tabliczce stupowej oraz polaczenia wyrownawcze. Przy la-
tarniach wykonaé uziomy pretowo taémowe zapewniajgce rezystancje R<300Q.

1.7 Zestawienie Podstawowych Materiatow

Kabel YAKXs 4x25mm? mb 40/52
Kabel YDYzo 3x2,5mm? mb 10
Folia niebieska mb 37
Rura AROT DVK 75 m 37
Rura AROT SRS 50 m 3
Opaski identyfikacyjne kablowe szt 4
Ziacze stupowe 1ZK z wkiadka topikowa 10A szt 3
Bednarka ocynkowana FeZn 25x4mm2 mb 37
Pret uziemiajgcy ® 18 mb 6
Fundament B51 szt 2
Oprawa LED 5000 Im, 39.5W, 3500K,

szt 2
anodowana
Wysiegnik 0.5 m szt 2
Stup AL dodatkowo anodowany L=7m szt 2
Elementy ztaczne kpl 2

1.8 Dane koncowe

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z postanowieniami ustawy Prawo Budowlane
(Ustawa z dnia 7 lipca 1994 — Dz. U. Nr 2006/156 poz. 1118 wraz z péZniejszymi zmianami),
oraz zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w budownictwie energetycznym.

Przylgcz oéwietlenia drogi pieszych nie wymaga uzgodnienia ZUD
Warunkiem rozpoczecia robét jest.

- uzyskanie zezwolenia na prowadzenie robot budowlanych;

- powiadomienie wszystkich zainteresowanych stron o rozpoczeciu prac,
- przekazanie placu budowy wykonawcy.
Cato$é robdt nalezy wykonaé zgodnie przepisami BHP.



Po wykonaniu prac zwigzanych z budowg przytaczy do latarni o$wietleniowych, lecz przed
ich zasypaniem nalezy zleci¢ wykonanie inwentaryzacji geodezyjnej powykonawczej upraw-
nionej jednostce prowadzgcej obstuge geodezyjna.

Przed przystapieniem do realizacji robét i w czasie ich wykonywania nalezy rowniez:

a) zapozna¢ sie z warunkami zawartymi w uzgodnieniach, celem uwzglednienia ich przy bu-
dowie

b) roboty ziemne w poblizu istniejgcego uzbrojenia terenu wykonywag recznie .
Wszystkie roboty nalezy wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem oraz obowigzujgcymi prze-
pisami i normami, przy $cistym przestrzeganiu przepiséow BHP.

Prace ziemne w poblizu skrzyzowan z uzbrojeniem podziemnym nalezy prowadzi¢ w porozu-
mieniu z odpowiednimi stuzbami.
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Jarostaw ul. Kombatantéw - o$wietlenie chodnika

Sytuacja 1
Podsumowanie (do EN 13201:2015)

Chodnik 1 (P3), 99.00 m?

45.00 m

DIALux



Jarostaw ul. Kombatantéw - o$wietlenie chodnika

Sytuacja 1

Podsumowanie (do EN 13201:2015)

ii R .Al c.f.'l_[}j.,\.:

Producent ROSA P 39.5W
Numer artykutu 213332/3/SP Plampa 5000 Im
Nazwa artykutu [skra LED ALFA 36W Poprawa 4649 Im
3500K SP
n 92.99 %
Wyposazenie 1% Samsung LH351C
3500K 0.9

Iskra LED ALFA 36W 3500K SP (z jednej strony na dole)

Odstep stupa 45.000 m
(1) Wysoko$¢ punktu Swietinego 7.000 m
(2) Nawis punktu swietinego 0.004 m
(3) Nachylenie wysiegnika 5.0°

(4) Dtugosc wyslegnlka 0.500m

Godziny pracy w ciggu roku 4000 h: 100.0 %, 39.5W
Moc / trasa 869.0 W/km
ULR/ULOR 0.00/0.00

Maks. natezenia $wiatta

W kazdym kierunku tworzacym podany kat z doing
liniq pionowa przy zainstalowanym i gotowym do
uzytku oswietleniu.

2 70° 784 cd/kim
2z 80° 124 cd/kim
2 90° 4.50 cd/kim

Klasa natezenia oswietlenia G*2
Wartoéci natezenia $wiatta w [cd/kim] do obliczania

Kklasy natezenia $wlatta odnosza sig do strumienia

$wietlnego lampy, zgodnle z EN 13201:2015.

Klasa wskainika olénienia D4
MF 0.80

DIALux
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Jarostaw ul. Kombatantéw - oéwietlenie chodnika

Sytuacja 1
Podsumowanie (do EN 13201:2015)

Wyniki dla p6l oceny

Obliczono wspétczynnik konserwadji 0.80 dla instalac]i.

DIALuX

Rozmiar Obliczono Zad. Zgodnos¢
Chodnik 1 (P3) Em 7.72 1x [7.50-11.25] Ix v
Emin 1.79 Ix 21.50Ix v

Wyniki dla wskaZnikéw wydajnosci energetycznej

Rozmiar Obliczono Zuzycie energii
Sytuacja 1 Dy 0.052 W/Ix* m? -
Iskra LED ALFA 36W 3500K D, 1.6 kWh/m? rck 158.0 kWh/rok

SP (z jednej strony na dole)




Il. CZESC RYSUNKOWA

Rys. nr 1 - Projekt zagospodarowania terenu
Rys. nr2 - Schemat ideowy zasilania
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ill. BEZPIECZENSTWO | OCHRONA ZDROWIA

1. Zakres projektowanego zamierzenia budowlanego:
Instalacja elektryczna doziemna policznikowa od istniejgcego stupa oswietleniowego
dz. nr 2848/15 do proj. stupa oswietleniowego nr 1 w m. Jarosfaw obr. 5 o0§.

Kombatantéw

Inwestycja planowana jest na dziatkach: 2848/15, Gmina Miejska Jarostaw, jedn. ewid..
180401_1. Gmina Jarostaw obreb 0005 Jarostaw

Kolejnos¢ wykonywanych robét
« zagospodarowanie placu budowy
« roboty budowlano-montazowe
« roboty wykonczeniowe

2. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
szczegdlnie niebezpiecznych
» szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,
» zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
« zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapoznaé
pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, spo-
sobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy
na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodo-
wym zwiazanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika
szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapozna-
nia z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pi$mie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktual-
ne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace: wykonywania prac zwigzanych z
zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw, obstugi maszyn i in-
nych urzadzen technicznych, postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i nie-
bezpiecznymi, udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykony-
wania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzaja-
cych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Bezposredni nadzér nad bezpieczefnstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy spra-
wujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie
do zakresu obowigzkow.

3. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych.

3.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co
najmniej w zakresie:

« ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

. zapewnienia tacznosci telefonicznej,

« urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobéw



Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowari lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatéw jest zabronione.

Roboty zwiazane z podtaczeniem, sprawdzaniem instalacji i urzadzen elektrycznych moga
byé wykonywane wylgcznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow lub
maszyn | urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw,
mniejszej niz 3,0 m dla linii 0 napigciu znamionowym nie przekraczajacym 1 KV, Zurawie
samojezdne, koparki i inne urzgdzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sig¢ na niebezpieczng
odleglo$é do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢
wyposazone w sygnalizatory napigcia. Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia
mechaniczne powinny byé zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich
polaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane W sposdb zapewniajgcy
bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone
i odwodnione miejsca do sktadania materiatow.

Sktadowiska materiatéw i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb wykluczajacy
mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia sig lub spadnigcia sktadowanych wyrobow
i urzadzen. Odleglo§é stoséw przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

« 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

« 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia
pozaréw, ktéry powinien byé regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z
wymaganiami producentow i przepiséw przeciwpozarowych.

lloé i rozmieszczenie gasnic przenoénych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.

3.2 Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlano - montazowych: - upadek
pracownika z wysokosci, ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé
wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na
mozliwosé wystapienia szczegdinego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to
prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest

zastosowanie srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem
Z wysokosci.
3.3. Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykorfczeniowych:

upadek pracownika z wysokosci (brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci przy wykonywaniu rob6t zwigzanych z montazem stupéw i osprzetu dla
projektowanych linii), uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z
ciagu pieszego usytuowanego przy budowanym stupie (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Osoby dokonujgce budowy stupéw obowigzane sg do stosowania urzgdzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci. Przed montazem stupow nalezy wyznaczy¢
i wygrodzié strefe niebezpieczna. Przy budowie stupow, pracownicy powinni uzywac srodkow
ochrony indywidualnej, takich jak: hetmy ochronne,

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbgdng do wykonywania pracy.

34. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu
maszyn i urzadzen technicznych:



porazenie pradem elekirycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniaé
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do
ich eksploataciji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowa
lub instrukcje obsiugi tych maszyn lub urzadzen.

3.9, Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikaja-
cym z wykonywania robét budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do

zakresu obowigzkow.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla Zzycia lub zdrowia pracownikéw. Osoba kierujgca pracownikami jest
obowigzana: organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich
stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace,
uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami
zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy, dba¢ o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu: zapewnié
organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikédw szkodliwych

i ucigzliwych, zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac
i podjecia dziatann w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni byé wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych $rodkéw powinny zapewniaé wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie
tymi $rodkami.

4. Podstawa prawna opracowania:

« Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94
z p6ézn.zm.)art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r.
Nr 106 0z.1128 z pézn.zm.)ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym
(Dz.U.Nr 122 poz.1321 z péz.zm.).

« Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegéto-
wego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego za-
kresu rodzajéw robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczerstwa i zdro-
wia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)



Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegoinych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62
poz. 285)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie ro-
dzajéw prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz.
287)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie ro-
dzajow prac, ktére powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr
62 poz. 288)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcoéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowa-
nia projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy oraz trybu
powolywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznaw-
céw (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych po-
sitkéw i napojoéw (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w spra-
wie ogéinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z
poz.zm.)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpie-
czenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych
do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401)
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