Sprawozdanie z dzialalnosci Zespolu Interdyscyplinarnego
do spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej

w Gminie Miejskiej Jaroslaw za 2025 r.

Jarostaw, marzec 2026 r.



Zgodnie z Gminnym Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Miejskiej Jarostaw na lata 2024-2030
stanowigcym zatacznik do Uchwaly Nr 981/LXXV/2024 Rady Miasta Jarostawia z dnia 25
marca 2024 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osodb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej
Jarostaw na lata 2024-2030, Program bedzie poddawany corocznie ewaluacji w terminie
do 31 marca roku nastgpnego poprzez prowadzenie statystyk, ich analiz¢ jakosciowg
11losciowa, a z realizacji zadan programowych beda sporzadzane sprawozdania roczne.

W 2025 r. w Jarostawiu funkcjonowat Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej dzialajacy w oparciu o Zarzadzenie Nr 450/2023 Burmistrza Miasta
Jarostawia z dnia 16 pazdziernika 2023 r. w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego

do spraw Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Jarostaw.

Podstawy prawne funkcjonowania Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania

Przemocv Domowej :

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej;

¢ Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta";

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2023 r. w sprawie wzoru
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach t rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
Z uzyciem przemocy domowej;

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia 4 wrze$nia
2023 r. w sprawie procedury postgpowania Policji przy wykonywaniu przez
pracownika socjalnego zapewnienia ochrony dziecku w razie zagrozenia jego zycia
lub zdrowia w zwiazku z przemocg domowa oraz podejmowaniu decyzji
0 zapewnieniu tej ochrony;

e Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie wzoru zaSwiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowsg oraz wzoru
zaswiadczenia o ukonczeniu tych programow, a takze wzorow pouczen w zwigzku
Z uczestnictwem 0s6b stosujgcych przemoc domowa w tych programach;

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;



Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

Uchwata Nr 981/LXXV/2024 Rady Miasta Jarostawia z 25 marca 2024 r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatamia Przemocy Domowej oraz ochrony
0s0b doznajacych przemocy domowej w gminie Miejskiej Jarostaw na lata 2024-
2030;

Uchwata Nr 905/LXVII/2023 Rady Miasta Jaroslawia z dnia 28 sierpnia 2023 r.
w sprawie trybu i sposobu powolywania oraz odwolywania czionkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy domowej w Gminie
Miejskiej Jarostaw;,

Procedury postgpowania interwencyjnego w sytuacjach kryzysowych, zwigzanych
z przemoca domowg, materialy instruktazowe, zalecenia- dla osob realizujacych
te zadania - opracowanie: Podkarpacki Urzad Wojewodzki w Rzeszowie - Wydzial

Polityki Spotecznej, Rzeszow 2023, zatwierdzone przez Wojewode Podkarpackiego;

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej tworzy

grupa specjalistow z roznych instytucji, laczacych swojg wiedze, umiejetnosci oraz

mozliwosci wynikajace z doSwiadczen z pracy w instytucji, ktore reprezentuja,

podejmuja wspolprac¢ i skoordynowane dzialania majace na celu niesienie pomocy

osobom krzywdzonym oraz przeciwdzialania zjawisku przemocy domowej na terenie

Gminy Miejskiej Jarostaw.

W skiad Zespohu Interdyscyplinamego do spraw Przeciwdziatania Przemocy

Domowej weszli przedstawiciele:
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I = VR R R

Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Jarostawiu;

Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jarostawiu;
Komendy Powiatowej Policji w Jarostawiu;

Wydziatu Oswiaty i Sportu Urzedu Miasta Jarostawia;

Centrum Opicki Medycznej w Jarostawiu;

Specjalistycznego Psychiatrycznego Zespohu Opieki Zdrowotnej w Jarostawiu;
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci Koto Jarostaw;

Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sagdowej przy Sadzie Rejonowym w Jarostawiu;

Prokuratury Rejonowej w Jarostawiu;

10. Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej w Jarostawiu.



Opis poszczegolnych dzialan w zakresie Przeciwdzialania Przemocy Domowej

w Jaroslawiu obejmujacy okres sprawozdawcezy od 01.01.2025 r. do 31.12.2025 r.

L. Spotkania Zespoléw Interdyscyplinarnych
Zespot Interdyscyplinarny do spraw Przeciwdzialania Przemocy Domowej w 2025 r.

odbyt 7 spotkan. Posiedzenia Czlonkow ZI odbywaly si¢ w siedzibie Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Jarostawiu. Ze spotkan zostaly sporzadzone listy obecnosci oraz
protokoly. Posiedzenia odbywaty sie w zaleznosci od potrzeb, nie rzadziej jednak niz raz na
dwa miesigce. Zespot Interdyscyplinarny powolywal grupy diagnostyczno-pomocowe -
w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy domowej
w indywidualnych przypadkach.

Obstuge organizacyjno - techniczng Zespolu Interdyscyplinarnego zapewnial Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej w Jarostawiu.

Il. Procedura ,Niebieskiej Karty”

Pomoc rodzinom z problemem przemocy odbywala si¢ w oparciu o procedure
.Niebieskiej Karty”. Wszczecie procedury nastgpowalo przez wypehienie formularza
,Niebieska Karta — A” przez przedstawiciela jednego z podmiotéw wymienionych w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy domowej. Formularz byl sporzadzany przez przedstawiciela
podmiotu, ktory jako pierwszy powzigt informacj¢ o sytuacji wystgpienia przemocy.
Dokumenty w obowiazujacych ustawowo terminach byly przekazywane Przewodniczacemu
Zespotu Interdyscyplinarmego, a nastgpnie do pracownika socjalnego bedacego czionkiem

grupy diagnostyczno-pomocowe;j.

1.1 Dane statystyczne, dotyczace osob doSwiadczajacych przemocy domowej, osob

stosujacych przemoc oraz najczeSciej wystepujacych form przemocy domowej.

Skala przemocy domowej w Jarostawiu w 2025 1.
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Liczba 0sob dotknietych przemoca domowa w 2025 r.

tego osoby;
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* Kobiety i mezczyzni powyviej 65 roku Zycia.

Najczesciej zglaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy w 2025 r.

elektronicznej

przemoc psychiczna/emocjonalna 65
przemoc fizyczna 60
przemoc seksualna 2
Przemoc ekonomiczna 8
Zaniedbanie ¥
Za pomoca $rodkow komunikacji 9

Liczba 0sdb, co do ktorych istniato podejrzenie. ze stosuja przemoc domowa w roku 2025.

——————



2. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” w 2025 r.

Procedura . Niebieskie Karty”- liczba wypelnionych w 2025 r. formularzy . Niebieska Karta-

A",

Poicja
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jarostawiu 4
Inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej 2
Gminna komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych 0
Oswiata .
Ochrona zdrowia 0
Lacznie: 41

Liczba prowadzonych w 2025 r. przez grupy diagnostyczno-pomocowe spraw w_ramach

procedury . Niebieskie Karty”.
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Liczba zakonczonych w 2025 r. spraw w ramach procedury ., Niebieskie Karty”.

3. Dzialania interwencyjne i pomocowe w 2025 r. w odniesieniu do osob uwiklanych

w problem przemocy domowej

Najczescie] podejmowane dziatania wobec 0sob doswiadczajacych przemocy domowej .

e Poradnictwo:

- medyczne

- psychologiczne

- prawne

- socjalne

- zawodowe

- rodzinne

e Pomoc finansowa i Zzywnosciowa




Dzialania podejmowane wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa lub podejrzewanych
0 stosowanie przemocy domowej.

| 13 e Poradnictwo
- psychologiczne

- prawne

| 64 - socjalne
- zawodowe

- rodzinne

e wnioskowanie o leczenie odwykowe do MKRPA

| e Kierowanie do udzialu w Programie korekcyjno —
77 edukacyjnym

e Prowadzenie rozméw dyscyplinujaco-

motywujacych

4. Kierowanie osob podejrzewanych o stosowanie przemocy domowej do udzialu

w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
3 0 3 Jarostawiu, Program

Korekcyjno-

Edukacyjny




5. Zawiadomienia o powzi¢ciu podejrzenia o popelnieniu $ciganego z urzedu
przestepstwa z uzyciem przemocy domowej, dokonane w 2025 r. przez Zespol

Interdyscyplinarny (na podstawie art. 12 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

domowej).

Prokuratura |4

Policja 1
111, Budzet

Realizacja dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w 2025 r
finansowana byta ze S$rodkéw wilasnych Gminy (Zréodtem finansowania byly §$rodki
finansowe pochodzace z budzetu miasta — w 2025 r. wydatkowano kwotg 12.174,33 zt) oraz
srodkdéw w postaci dotacji celowe] Wydziatu Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzedu
Wojewddzkiego w Rzeszowie, przyznanej na dofinansowanie zadania wilasnego gminy,
tj. funkcjonowanie zespotow interdyscyplinarnych (w 2025 r. wydatkowano kwote
6. 000,00 zt).

Poszczegdlne podmioty realizujgce zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe] finansowaly dzialania zgodne z programem w ramach wilasnych $rodkow

finansowych.

IV. Realizacja zadan Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz

Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Miejskiej Jaroslaw na lata

2024-2030 (w zakresie dzialan zrealizowanych w 2025 r.)

1. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Jarostawiu

MOPS w Jarostawiu obstugiwal administracyjnie Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Gminie Miejskiej Jarostaw, a pracownicy
socjalni byli czlonkami powolywanych grup diagnostyczno- pomocowych w ramach
procedury ,, Niebieskie Karty”.

Ponadto, Zesp6t Interdyscyplinarny w ramach dziatan przeciwdzialania przemocy domowe;:
- diagnozowal problem przemocy domowej;
-rozpowszechnial informacje o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy

w $rodowisku lokalnym w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy prawnej, psychologicznej,



terapeutycznej, a takze przydzielal rodzinom asystenta rodziny;

- monitorowal sytuacje rodzin, w ktorych istnialo zagrozenie wystapienia przemocy oraz
rodzin w ktorych dochodzito do przemocy;

- kontynuowat i doskonalit wspotprace migdzy instytucjami zajmujgcymi sig
przeciwdziataniem przemocy domowej;

-prowadzil dokumentacj¢ dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzilo
do przemocy oraz efektow tych dziatan;

- udzielal pomocy finansowej;

- organizowat szkolenia dla pracownikéw w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w 2025 roku realizowal rowniez dzialania
dofinansowane w ramach Programu Oslonowego Wspieranie Jednostek Samorzadu
Terytorialnego w Tworzeniu Systemu Przeciwdziatania Przemocy. Program ,,Trampolina-
glos przeciwko przemocy domowej” : Superwizja zawodowa 1 wsparcie psychologiczne dla
specjalistek 1 specjalistow udzielajacych wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej
i pracujacych z osobami stosujagcymi przemoc domowsg.

Dziatania skierowane byly do specjalistow zawodowo udzielajacym wsparcia osobom
doznajacym przemocy domowej i pracujacych z osobami stosujacymi przemoc domowa -
pracownicy socjalni, dzielnicowi, cztonkowie Grup - Diagnostyczno - Pomocowych oraz
czlonkowie zespotu Interedyscyplinarnego. Lacznie w dziataniach podejmowanych w ramach
programu wzi¢to udziat 40 osoéb.

Calkowity koszt realizacji Programu wyniost 60.995,19 zt z czego kwota dotacji

z Ministerstwa to 45.996,47 zi, a wkiad wlasny gminy wyniost 14.998,72 zt.

2. Komenda Powiatowa Policji w Jaroslawiu

Dziatania podejmowane przez Komend¢ Powiatowa Policji w Jarostawiu w 2025 r.
w ramach przeciwdziatania przemocy domowej:
- funkcjonariusze KPP w ramach czynnosci profilaktycznych i informacyjnych realizowali
zatozenia kampanii ,,Wsparcie daje dziecku moc”.
- przeprowadzali kampanie informacyjna w Internecie odnosnie zagadnienia przemocy
domowej
- funkcjonariusze dzielnicowi w ramach zatozen Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

domowej dokonywali kontroli bezpieczenstwa w rodzinach objetych procedurg ,, Niebieska
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Karta”, na biezaco informowali osoby pokrzywdzone przemoca domowa o rozwigzaniach

przewidzianych przepisami prawa.

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu:

Dziatania podejmowane przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Jarostawiu
w 2025 r. zawarte w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Jarostawskim na lata 2024—
2030 majg charakter ciagly 1 sa realizowane cyklicznie (w kazdym roku).
Programy: korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowa i psychologiczno-
terapeutyczny dla osob stosujagcych przemoc domowa sa Programami realizowanymi
corocznie.

W 2025 r. Program korekcyjno-edukacyjny realizowany byl w terminie
od 22.03.2025r. do 31.05.2025r. 1 wziglo w nim udzial 10 oséb, z czego 9 0sob spelnilo
wymagania uprawniajace do otrzymania zaswiadczenia o ukofczeniu Programu — w tym
2 osoby pochodzily z miasta Jarostawia. Zaswiadczen o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa
w/w Programie wydano 16 osobom. Program psychologiczno-terapeutyczny realizowany byt
w terminie od 31.10.2025r. do 29.11.2025r. i przystapito do niego 9 0sdb. Program ukonczyto
i wymagane zaswiadczenia o jego ukonczeniu otrzymalo rowniez 9 oséb. Natomiast
zaswiadczen o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w w/w Programie wydano 12 osobom.
Obecnie trwa nabdr do Programu korekcyjno-edukacyjnego, ktorego realizacja zaplanowana

jest na I kwartat 2026 r.

4. Wydzial Oswiaty i Sportu Urzedu Miasta Jaroslawia

W ramach przeciwdziatania przemocy domowej Wydzial Oswiaty 1 Sportu poprzez
podlegle mu placéwki oswiatowe realizowal nastg¢pujace zadania:
1. Udzielal wsparcia psychologicznego i pedagogicznego:
- zatrudniat psychologow i1 pedagogow szkolnych, ktorzy:
- organizowali pomoc psychologiczng i pedagogiczng dla dzieci i mlodziezy, wspierajac ich
rozwoj psychiczny i efektywnos¢ uczenia sie,
- wspdlipracowali z wychowawcami klas, nauczycielami, rodzicami (opiekunami prawnymi),
pielegniarka szkolng, organami szkoly oraz instytucjami pozaszkolnymi,
- przeciwdziatali skrajnym formom niedostosowania spolecznego mlodziezy, udzielali

informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy specjalistycznej,
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- wspotpracowal z kuratorami i organizowat spotkania mtodziezy ze specjalistami w ramach
dziatan profilaktycznych.
2. Organizowal wsparcie dla rodzin
- udzielal pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w tym organizowal spotkania i szkolenia
dla rodzicow z zakresu wychowania, komunikacji interpersonalnej z dzie¢mi, profilaktyki
zagrozen oraz sposobow racjonalnego spedzania czasu wolnego, pomoc materialna, w tym
zapewnienie bezplatnych podrecznikow.
3. Podejmowat dzialania w zakresie kompleksowej pomocy dla ofiarom przemocy domowe;j,
uzaleznionych oraz zagrozonych problemem alkoholowym.
- zadanie realizowane w ramach ogloszonego konkursu ofert w zakresie pozytku publicznego,
pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy domowej oraz ich rodzinom.
Powyzsze dziatania realizowane byly przez okres calego roku szkolnego i1 skierowane
do uczniow szkoét ich rodzicow oraz mieszkancow miasta Jarostawia.
4. Organizowal wypoczynek letni
- organizowal w szkolach podstawowych wakacyjne formy spedzania czasu wolnego —
potkolonie.

Ponadto pracownik Wydzialu, jako czlonek Zespolu Interdyscyplinarnego bral udzial

w posiedzeniach i dziataniach ZI.

5. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Jaroslawiu.

Czlonkowie MKRPA uczestniczyli w 5 posiedzeniach Zespolu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej w Jarostawiu oraz w 90 spotkaniach grup
Diagnostyczno-Pomocowych zajmujacych si¢ przemoca domowa. W zwiazku z powyzszym
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przeprowadzata diagnoze
sytuacji i potrzeb osob, co do ktorych istniato podejrzenie, ze byly dotknigte przemoca
domowg. MKRPA udzielala rowniez informacji o mozliwosci uzyskania pomocy i wsparcia
oraz o instytucjach i podmiotach $wiadczacych specjalistyczng pomoc dorostym i dzieciom
doznajgcym przemocy domowej.

Ponadto do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2025
roku wplynely 22 wnioski dotyczace skierowania na leczenie odwykowe osdb, ktore
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozkiad zycia rodzinnego, demoralizuja
matoletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie

zaklocajg spokéj lub porzadek publiczny. Wystosowano do Sadu Rejonowego w Jarostawiu
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Wydzial III Rodzinny i Nieletnich 12 wnioskow o zastosowanie obowiazku poddania sie
leczeniu odwykowemu.

Dodatkowo MKRPA koordynowata kampanie profilaktyczng ,.Pelni mocy- bezpieczni
od uzaleznien i przemocy” realizowana w okresie do wrzesnia do grudnia 2025 r. w Szkole
Podstawowej nr 4 im. Stefana Zeromskiego w Jarostawiu. Powyzsza akcja byla skierowana
do dzieci i mlodziezy klas I-VIII. W/w projekt dotyczyt profilaktyki uzaleznien w roznych
aspektach: alkoholu, narkotykéw, uzaleznien behawioralnych jak réwniez przemocy.
Kampania zostala sfinansowana przez Burmistrza Miasta ze $rodkow przeznaczonych na

profilaktyke uzaleznien.

6. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Jaroslawiu.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Jarostawiu w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w 2025 r. podejmowala nastepujgce czynnosci:
- pracownicy poradni brali udziat w 9 spotkaniach grup diagnostyczno- pomocowych
w gminie miejskiej Jarostaw
- przedstawiciel poradni uczestniczyl w 5 spotkaniach Zespolu Interdyscyplinarmego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
- pracownicy Poradni wspotpracowali z PCPR w Jarostawiu, kuratorami sadowymi,
asystentami rodzin, Powiatowg Komendg Policji w Jarostawiu
- wystepowali w charakterze swiadkéw w Sadzie Rejonowym w Jarostawiu
- prowadzili konsultacje rodzinne i terapi¢ rodzin
- prowadzili indywidualng terapi¢ dzieci
- prowadzili konsultacje i porady z nauczycielami
-prowadzili sie¢ wspolpracy — grupy wsparcia dla pedagogéw szkolnych
- prowadzili zajgcia warsztatowe dla dzieci 1 mlodziezy w ramach programu, ktérego celem
jest przeciwdziatanie przemocy
- prowadzili Program ,Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow” w formie warsztatow

psychologicznych

7. Oddzial Powiatowy Towarzystwa Przyjaciél Dzieci w Jarostawiu
Towarzystwo Przyjacidl Dzieci Oddzial Powiatowy w Jaroslawiu prowadzilo Centrum
Wsparcia Dziecka i Rodziny. W ramach Centrum funkcjonowato Srodowiskowe Ognisko

Wychowawcze TPD — placowka wsparcia dziennego dla dzieci 1 mlodziezy, realizujaca
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program socjoterapeutyczny oraz wspierajaca dzieci w pokonywaniu trudnosci szkolnych.
W ognisku realizowano programy profilaktyki uzaleznien oraz rozwijania umiejetnosci
spotecznych, rozwijania zainteresowan artystycznych i sportowych, a takze dozywiania
polaczonego z edukacjg zdrowotng w formie warsztatow kulinarnych, nauki gospodarowania
zywnoS$cia oraz ksztaltowania zdrowych nawykoéw. Uczestnicy wraz z rodzicami odbyli
réwniez wspolng wycieczke do Sandomierza.

Placowka funkcjonowata calorocznic i byta czynna w dni powszednic w godzinach
od 9.00 do 17.00. Opieka oraz programami objeto 29 dzieci, w tym jedno dziecko z rodziny
wspieranej przez asystenta rodziny. Zajecia Swietlicowe prowadzit wychowawca — pedagog
raz w tygodniu w wymiarze dwoch godzin, natomiast instruktorzy prowadzili zajecia
w wymiarze pigciu godzin tygodniowo. Dzieci korzystaly z codziennego dozywiania
w formie podwieczorku, a warsztaty wychowawcze odbywaly si¢ raz w tygodniu. Trening
Umiejetnoéci  Spolecznych prowadzit specjalista TUS w wymiarze dwoch godzin
tygodniowo. Ponadto dyzur petnit Spoteczny Rzecznik TPD, ktéry odbywat si¢ co drugi
tydzien we wtorki w godzinach popotudniowych. Towarzystwo realizowalo takze cykl
audycji radiowych pod tytulem ,Wychowanie przez madre kochanie” emitowanych
na antenie Radia Fara. Audycje miaty na celu propagowanie swiadomego i1 odpowiedzialnego
rodzicielstwa, sposobow budowania dobrych relacji w rodzinie, wiasciwej komunikacji
migdzy rodzicami a dzie¢mi oraz skutecznych metod rozwiazywania konfliktow. Audycje
odbywaty si¢ w trzeciag srod¢ miesigca, z pominigciem miesigcy wakacyjnych. W 2025 roku
zrealizowano 9 audycji poswigconych budowaniu dobrych relacji w rodzinie i rodzenstwie.
W  ramach dzialalno$ci opiekunczo-wychowawczej realizowano zadania zwigzane
z organizacja wypoczynku dla dzieci 1 mtodziezy w formie potkolonii letnich i zimowych,
kolonii, zimowisk, obozow oraz wycieczek. W trakcie ferii 1 wakacji w 2025 roku opicka
w ramach potkolonii objgto tgcznie 179 dzieci, z czego 5 dzieci korzystalo z udziatu bez
ponoszenia oplat, a 4 dzieci otrzymato dofinansowanie. W koloniach letnich uczestniczyto
127 dzieci, w tym wyjazdy do Jarostaw oraz Rymanow-Zdrd). Dofinansowanie wypoczynku
otrzymalo 20 dzieci, natomiast 11 dzieci uczestniczylo w kolonii bezplatnie.
Prowadzono réwniez dzialania o charakterze srodowiskowym 1 profilaktycznym, majace na
celu integracje spoteczno$ci lokalnej oraz promowanie aktywnych i bezpiecznych form
spedzania czasu wolnego. W szczegolnosci wspolorganizowano obchody Dnia Dziecka oraz
zorganizowano piknik rodzinny inaugurujacy okres wakacyjny, ukierunkowany
na propagowanie aktywnego 1 bezpiecznego wypoczynku. Realizowano takze wydarzenia

plenerowe oraz spotkania o charakterze integracyjnym.
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Istotnym elementem dziatalno$ci bylo udzielanie wsparcia rzeczowego 1 finansowego
rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji materialnej 1 zyciowej. W ramach pomocy
rzeczowe] przekazano paczki okolicznosciowe dla 58 dzieci oraz zrealizowano akcje
,.Gwiazdor”, w ktorej pomoca objgto 37 dzieci. Udzielano rowniez wsparcia finansowego
na leczenie 1 rehabilitacje dzieci, a takze organizowano dozywianie w $srodowisku lokalnym,
ktorym objeto 29 dzieci. Pomoc udzielana byla przez caly rok, zgodnie ze zglaszanymi

potrzebami.

8. Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Jarostawiu.

Kuratorzy Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Jarostawiu brali
udzial w swiatowej Kampanii 19 dni Przeciwko Przemocy i Krzywdzeniu Dzieci 1 Mlodziezy
w dniach 1-19 listopada 2025 r. oraz w Kampanii 16 Dni Akcji Przeciwko Przemocy
ze wzgledu na pte¢ w dniach od 25 listopada do 10 grudnia 2025 r. W ramach w/w Kampanii
kuratorzy zawodowi przystgpili do VIII Kuratorskiej Kampanii Przeciw Przemocy.
Dodatkowo Zesp6t Kuratorskiej Shuzby Sadowej Sadu Rejonowego w  Jarostawiu
we wspolpracy z Panstwowag Akademig Nauk Stosowanych w Jarostawiu zorganizowali
w dniach 8-9 grudnia 2025 r. IV Ogoélnopolska Konferencje Naukowo- Szkoleniowa, pt.
»Przemoc rowiesnicza i1 hejt wsrod miodziezy szkolnej- diagnoza, profilaktyka i strategia
wsparcia. Podczas konferencji zostaty wygloszone prelekcje przez specjalistow z roznych
dziedzin, ktoérych celem bylo przyblizenie wiedzy 1 informacji z zakresu wskazanego
powyzej. Konferencja zakoficzona zostala warsztatami 1 prelekcjami do ucznidow szkot
ponadpodstawowych na temat agresji oraz hejtu.

W Zespole Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Jarostawiu w ramach obydwu kampanii
dziataty punkty informacyjno- konsultacyjne. W ramach punktéw dyzurowali kuratorzy
zawodowi pionu karnego 1 rodzinnego. Ponadto kuratorzy wraz z pracownikami socjalnymi
PCPR pehnili dyzury w punkcie informacyjno- konsultacyjnym Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Jaroslawiu. Takie dyzury odbywaly si¢ rowniez z pracownikami
socjalnymi w Osrodkach Pomocy Spolfecznej na terenie powiatu jaroslawskiego. W trakcie
dyzuréw specjalisci podejmowali rozmowy zwigkszajace §wiadomos$¢ spoteczng nt. zjawiska
przemocy oraz zwigkszenia umiejetnosci budowania wlasciwych relacji w obszarach
zagrozonych zjawiskiem przemocy (§rodowisko rodzinne, szkolne, réwiesnicze). Osoby
zainteresowane zostaly poinstruowane o formach pomocy i1 wsparcia, z ktdérych mogg

skorzystac.

15



Przy Zespole Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Jarostawiu utworzono
rowniez tablice informacyjno- edukacyjne, na ktorej umieszczono informacje dotyczace
zjawiska przemocy wobec dzieci i mtodziezy. Wskazano réwniez instytucje pomocowe, wraz
z adresami 1 telefonami kontaktowymi. Ponadto zorganizowano konkurs plastyczny dla
uczniow szkol podstawowych pod hastem ,Hejt? Nie w moim stylu!”, ktéry odbyt sig¢

w ramach VIII Kampanii Przeciw Przemocy.

9. Specjalistyczny Psychiatryczny Zesp6l Opieki Zdrowotnej w Jaroslawiu

SPZOZ w Jarostawiu w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej podejmowat
dzialania interwencyjne, diagnostyczne oraz terapeutyczne wobec osob doswiadczajacych
przemocy domowej, 0s0b wspotuzaleznionych oraz sprawcow przemocy. Prowadzono
wczesne rozpoznawanie zjawiska przemocy poprzez identyfikacje objawow moggacych
wskazywa¢ na jej wystgpowanie oraz prowadzenie rozmdéw  przesiewowych.
W uzasadnionych przypadkach wszczynano procedure ,Niebieskiej Karty”, sporzadzano
wymagana dokumentacj¢ oraz przekazywano jg do Zespotu Interdyscyplinarnego. W
sytuacjach podejrzenia popelnienia czynoéw sciganych z urzgdu dokonywano zawiadomien
odpowiednich organdw, w szczego6lnosci Policji lub Prokuratury.

Osobom dotknigtym przemocg domowg udzielano specjalistycznej pomocy psychiatrycznej
i psychologicznej obejmujacej oceng stanu psychicznego, wsparcie terapeutyczne oraz
wdrazanie leczenia farmakologicznego w uzasadnionych przypadkach.

Ponadto w ramach realizowanych zadan prowadzono dziatania diagnostyczne,
interwencyjne, terapeutyczne oraz profilaktyczne skierowane do oso6b doswiadczajacych
przemocy, 0s0b pozostajacych w bliskiej relacji z osobg uzalezniona oraz oséb stosujgcych
przemoc. Dzialania te mialy charakter kompleksowy 1 obejmowaly zaréwno pomoc
psychologiczng, jak 1 wsparcie w zakresie poprawy funkcjonowania spolecznego
i emocjonalnego. W pierwsze] kolejnosci dokonywano oceny ryzyka samoboéjstwa,
autoagresji oraz zagrozen ze strony sprawcy przemocy. W uzasadnionych przypadkach
podejmowano decyzje dotyczace hospitalizacji psychiatrycznej, przeprowadzano diagnoze
psychologiczng oraz realizowano interwencj¢ kryzysowa. Zapewniano pacjentom szybkie
wsparcie emocjonalne oraz dokonywano biezacej oceny bezpieczenstwa i ryzyka dalszego
wystepowania przemocy. Prowadzono dzialania ukierunkowane na redukcj¢ napigcia

i objawow ostrego stresu, a takze opracowywano krotkoterminowe plany bezpieczenstwa.
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W razie potrzeby uruchamiano procedury ochronne oraz podejmowano wspolprace
z odpowiednimi stuzbami i instytucjami.

W ramach oddzialywan terapeutycznych realizowano terapie¢ indywidualng
ukierunkowang na ograniczenie skutkoéw przemocy, w tym objawow depresyjnych, lekowych,
zespolu stresu pourazowego oraz zaburzen adaptacyjnych. Prowadzono dzialania
psychoedukacyjne dotyczace zjawiska przemocy, wspotuzaleznienia oraz zasad budowania
zdrowych relacji interpersonalnych. Wzmacniano umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych oraz kierowano osoby wymagajgce poglebionego wsparcia do dodatkowych form
pomocy, w tym grup wsparcia i poradnictwa rodzinnego.

Istotnym obszarem dzialan byla rowniez terapia oséb pozostajacych w bliskiej relacji
z osobg uzalezniong lub stosujaca przemoc. Obejmowata ona wsparcie psychologiczne dla
0s0b wspoluzaleznionych, terapi¢ indywidualna 1 grupowa, a takze psychoedukacj¢ dotyczaca
mechanizmow uzaleznienia, wspoétuzaleznienia oraz przemocy. Podejmowano dziatania
ukierunkowane na wzmacnianie kompetencji emocjonalnych i spotecznych, rozwijanie
umiejetnoéei radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych oraz kierowanie do specjalistycznych
form pomocy. Dzialania te obejmowaty rowniez wsparcie partnerow, wspoétmatzonkéw oraz
cztonkéw rodzin osob uzaleznionych. W odniesieniu do o0séb stosujacych przemoc
prowadzono dzialania diagnostyczne w zakresie uzaleznien oraz wspotwystepujacych
zaburzen psychicznych. Realizowano terapi¢ indywidualng ukierunkowana na kontrolg
impulséw, redukcj¢ zachowan agresywnych oraz zmiang postaw sprzyjajacych stosowaniu
przemocy. Organizowano takze terapi¢ grupowa obejmujacg pracg nad odpowiedzialnoscig
za wlasne zachowanie, wyznaczaniem granic oraz regulacja emocji. Podejmowane dziatania
miaty na celu zmiang przekonan usprawiedliwiajacych przemoc, wzmacnianie motywacji do
zmiany oraz rozwijanie konstruktywnych sposoboéw radzenia sobie z napigciem i konfliktami.
Realizowane dzialania ukierunkowane byly na poprawe bezpieczenstwa 0so6b zagrozonych
przemoca, ograniczenie skutkow jej doswiadczania, przeciwdziatanie powtarzaniu zachowan
przemocowych oraz wspieranie prawidlowego funkcjonowania jednostek 1 rodzin
w §rodowisku spolecznym. Monitorowano abstynencj¢ od alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych. Pracownicy wspoipracowali z Osrodkami Pomocy Spotecznej, Policja,
Sadem 1 kuratorami. Psychologowie brali czynny udziat w grupach diagnostyczno-
pomocowych, a przedstawiciel Placowki brat udziat w posiedzeniach Zespoh

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.
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10. Prokuratura Rejonowa w Jarostawiu

Prokuratura Rejonowa w Jarostawiu stale 1 na biezagco podejmowala dziatania
zmierzajgce do przeciwdzialania przemocy domowej we wszystkich obszarach swej
aktywnoséci okreS§lonej przepisami prawa, obejmujacej prowadzenie i1 nadzorowanie
postepowan karnych, dziatan profilaktycznych, dzialalnosci poza kamnej i wspolprace
z wihasciwymi miejscowo zespolami interdyscyplinarnymi w ramach przeciwdzialania
przemocy domowej. Na biezagco w trakcie czynnoS$ci wykonywanych z udzialem stron
przekazywane byty informacje osobom pokrzywdzonym o mozliwo$ci uzyskania okreslone;j
pomocy, jej formach, réwniez o mozliwosci uzyskania stosownego wsparcia terapeutycznego
osobom stosujgcym przemoc domowa.

Ponadto Prokuratorzy w ramach ,,Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem udzielali informacji i porad prawnych, w tym, w zakresie przystugujacych
praw pokrzywdzonym przemoca domowa, organizacjach wsparcia, podmiotach §wiadczacych

pomoc psychologiczna.

11. Centrum Opieki Medycznej w Jarostawiu,
Przedstawiciel COM w Jarostawiu uczestniczyl w spotkaniach Zespolu

Interdyscyplinamego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;.
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